
2019 РІК
НОВИХ МОЖЛИВОСТЕЙ
ТА ДОСЯГНЕНЬ



Дорогі друзі!

2019 рік був непростий, але яскравий, дина-
мічний та цікавий. В даному річному звіті 
представлено всю діяльність нашої органі-
зації, яка має унікальну  корпоративну куль-
туру, сміливі цілі та демонструє фантастичну 
працездатність.
Нас знають, поважають представники влади, 
партнери та донори. Ми є опорою для жінок, 
чоловіків, дітей, які потрапили під вплив 
соціальних проблем та опинилися в скрут-
ному становищі. Кожен день роботи профе-
сійної команди Фонду спрямовано на 
боротьбу та становлення кожної людини, 
яка звернулася за допомогою, як повноцін-
ної особистості у суспільстві.
Висловлюю  щиру подяку всім співробітни-
кам за їхні відданість справі та націленість на 
результат. Це справді унікальний приклад 
того, як люди з  22 районів Житомирської 
області, можуть стати командою, яка ефек-
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Наталія Нагорна,
директор БФ «Нехай твоє серце б'ється»

тивно  працює  на досягнення нашої головної 
мети – 100% ЖИТТЯ. Саме це і робить наш 
Фонд унікальним.
Велику вдячність висловлюю нашим клієн-
там за довіру, а партнерам за підтримку та 
співпрацю. Креативність і любов, які ви при-
носите в організацію, робить нас сильнішими!

БЛАГОДІЙНИЙ ФОНД
«НЕХАЙ ТВОЄ СЕРЦЕ Б’ЄТЬСЯ» (БФ «НТСБ»)
– є однією з найпотужніших неурядових організацій в Житомирській області,
яка має встановлену репутацію та відповідний досвід роботи.



2019 РІК
НОВИХ МОЖЛИВОСТЕЙ
ТА ДОСЯГНЕНЬ

UAH 9772485,17
ІНВЕСТИЦІЇЇ НА ПОДОЛАННЯ
СОЦІАЛЬНО-НЕБЕЗПЕЧНИХ ХВОРОБ

Протягом 2019 року Благодійний 
фонд «Нехай твоє серце б’ється» на 
теренах Житомирської області реалі-
зовував послуги з профілактики ВІЛ, 
ТБ, забезпечив доступ до лікування 
ВІЛ, ТБ та інших соціально небезпеч-

них хвороб для 7000 осіб з числа 
уразливих груп населення та більше 

ніж для 5000 осіб з числа загаль-
ного населення.

Саме завдяки нашій роботі можлива 
боротьба за стовідсоткову якість 
життя  клієнтів в кожному селі, місті та 
районі Житомирської області.
Ми залучаємо міжнародні інвестиції, 
відкриваємо нові горизонти співпраці 
реалізовуємо суспільно значущі про-
екти та ініціативи, конвертуючи кожну 
копійку в людське життя.
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НАПРЯМКИ РОБОТИ

ЛІКУВАННЯ ВІЛ,
ДОГЛЯД ТА ПІДТРИМКА ЛЖВ

Комплексний супровід ЛЖВ з метою
формування прихильності до АРТ

отримали послуги протягом звітного періоду
у ході комплексного супроводу ЛЖВ з метою
формування прихильності до АРТ

936 клієнтів

отримали послуги в інтервенції «Школа пацієнта».

Основні зусилля були спрямовані на роботу
з клієнтами, які мають низьку прихильність
до лікування.

920 ВІЛ-позитивних клієнтів

розпочали або відновили прийом АРТ 
457 ВІЛ-позитивних клієнтів

продовжують прийом АРТ
881 ВІЛ-позитивних клієнтів

продовжують отримувати АРТ через 6 місяців
після початку

784 клієнтів
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ВІЛ-позитивних ЛВІН,
отримали послуги

Залучення ЛВІН до медичних ВІЛ-сервісів та формування
стійкої прихильності до лікування ВІЛ

>153
клієнтів пройшли Сесію
«Турбота про власне здоров’я»

>106

клієнтів, що пройшли Сесію
«АРВ-терапія і прихильність
до неї»

>111
клієнтів ЛВІн, які
продовжують прийом
АРТ на кінець звітного
періоду

>149

клієнтів пройшли
Сесію «Позитивна
профілактика
і репродуктивне
здоров’я»

>117

пройшли Сесію «Наркотики
та прихильність до АРТ»

>110

клієнтів пройшли Сесію
«Готовність до лікування
наркозалежності»

>106

5



1227
143
117

80

96

кількість людей, які пройшли тестування
на ВІЛ за допомогою швидкого тесту.

клієнта отримали позитивний результат
тестування

клієнтів взято на диспансерний облік
та призначено АРТ

волонтерів з числа засуджених,
підготовлено для профілактичної
роботи за принципом «рівний-рівному»

психотерапевтичних груп для подолання
наркозалежності (в тому числі за моделлю
«12 кроків») відвідало 121 засуджених

Комплексні програми виявлення ВІЛ
у статевих партнерів та представників
інших уразливих до ВІЛ груп

ТЕСТУВАННЯ

Комплексні програми для осіб,
що знаходяться у слідчих ізоляторах
та установах виконання покарань
Міністерства юстиції України

ПЕНІТЕНЦІАРНА СИСТЕМА

Поведінкові інтервенції, які направлені на зміну
ризикованої поведінки засуджених у виправних
колоніях.
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клієнтів пройшли тестування
на ВІЛ за допомогою швидкого
тесту

Консультування та тестування на ВІЛ в установах ДКВСУ

3172
клієнтам з позитивним результатом
швидкого тесту проведено
підтверджувальне дослідження
в закладах медичної системи

50

клієнтам встановлено діагноз
«ВІЛ-інфекція» та взято
на диспансерний облік 

42
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186 ВІЛ-позитивних засуджених,
охоплених послугами

15
ВІЛ-позитивних засуджених,
які продовжували приймати
АРТ через 3 місяці після звільнення

13

ВІЛ-позитивних засуджених після
звільнення були зняті з диспансе-
рного обліку в установі виконання
покарань та взяті на диспансерний
облік у регіональному центрі з
профілактики та боротьби
зі СНіДом

89 ВІЛ-позитивних засуджених
розпочали/відновили прийом АРТ

170 ВІЛ-позитивних клієнтів
продовжують прийом АРТ

Формування прихильності
до антиретровірусного лікування
та психосоціальна підтримка
ВІЛ-позитивних ув’язнених

Забезпечено безперервність лікування ВІЛ-інфекції для 15 ВІЛ-позитивних осіб, які звільняються
з місць позбавлення волі.
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Крім того благодійним фондом «Нехай твоє серце б’ється» розширено 
співробітництво у роботі в пенітенціарних установах Житомирської області. 
Константин Козлов – старший соціальний працівник пенітенціарного напрямку  
очолив регіональне представництво проекту «Світ без тюрем, головною метою 
якого є захист прав щодо доступу засуджених та звільнених до медико-соціальних 
послуг, забезпечення соціальної адаптації звільнених, подолання стигми та 
дискримінації, а також соціального супроводу звільнених в межах заходів 
пенітенціарної пробації.
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375

163

клієнтів з туберкульозом
отримали медико-соціальний супровід
амбулаторного лікування 

МЕДИКО-СОЦІАЛЬНИЙ
СУПРОВІД ЛІКУВАННЯ
ТУБЕРКУЛЬОЗУ

ЛІКУВАННЯ ЧУТЛИВОГО
ТУБЕРКУЛЬОЗУ

Ведення клієнтів здійснювалось соціальними
працівниками за чотирма етапами:

Вилікувано

пацієнта 

3975
Надано 

консультацій з приводу
прихильності до АМБТ 57499

Здійснено патронажів з метою контролю
прийому АМБТ та доставки
ТБ препаратів

Проводилась інформаційна, психологічна, юридична, мотиваційна підтримка (продуктові та
гігієнічні набори) клієнтів щодо попередження переривання лікування.

1 Відбір пацієнта на соціальний супровід
амбулаторного лікування ТБ; 2 Супровід пацієнта

на амбулаторному етапі;

4
Супровід клієнта на етапі діагностики,
до медичної установи, створюючи
зелений коридор для пацієнта.

3 Завершення лікування ТБ;

10



ЛІКУВАННЯ РЕЗИСТЕНТНОГО
ТУБЕРКУЛЬОЗУ

Виявлення туберкульозу
у ВІЛ-інфікованих дорослих

3740
Надано 

консультацій з приводу
прихильності АМБТ

35171
Здійснено патронажі з метою контролю

прийому АМБТ та доставки
ТБ препаратів

Загалом було змотивовано та протестовано на туберкульоз за допомогою LF-LAM тестів 200
ВІЛ-позитивних осіб з яких:

Кількість негативних LF-LAM із числа обстежених пацієнтів складає - 186 клієнтів;

Загальна кількість клієнтів із LF-LAM+, яким встановлено діагноз туберкульозу - 12 .

198
пацієнтів з чутливим туберкульозом
отримали медико-соціальний
супровід амбулаторного лікування
із залученням соціальних працівників

Сформовано прихильність до АМБТ препаратів:

Вагомим фактором мотивування клієнтів
до лікування та проходження контрольних
досліджень є підтримка у вигляді
продуктових та гігієнічних наборів.

78 пацієнта вилікувано
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До Світового дня боротьби зі СНІДом, 
який відзначається 1 грудня, в Україні 
пройшла низка заходів анонімного 
безкоштовного тестування на ВІЛ. 
Житомир одне з дев’яти міст країни, де 
проводили тестування.

1 грудня Житомиряни та гості міста 
робили анонімний безкоштовний тест 
на ВІЛ у спеціально обладнаних 
наметах у гіпермаркеті «Ашан».

Під час акції було протестовано

      236 бажаючих.
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Цього року Всесвітній день пам’яті при-
свячено посиленню боротьби за здо-
ров’я та права пацієнтів, адже при ран-
ньому виявленні та відповідній терапії 
ВІЛ-позитивні люди можуть жити повно-
цінним життям!

Символічно Акція «Ліки від байдужості» 
дала старт Європейському тижню тесту-
вання, який в Україні проводить Центр 
Громадського здоров’я МОЗ України.

До Всесвітнього дня пам’яті людей, 
які померли від СНІДу, що традиційно 
відзначається у третю неділю травня, 
команда благодійного фонду «Нехай 
твоє серце б'ється» презентувала на 
Житомирщині унікальні «Ліки від 
байдужості».
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День закоханих у Житомирі пройшов під 
гаслом «За кохання без насилля». Волон-
тери благодійного фонду «Нехай твоє 
серце б’ється» спільно з представниками 
патрульної поліції провели інформацій-
но-просвітницьку акцію «Біла стрічка».

Мета акції – вкотре привернути увагу 
людей до проблематики домашнього 
насилля, надати інформацію щодо законо-
давчої бази стосовно профілактики та про-
тидії гендерно-зумовленому насильству, а 
також надати контакти установ, служб, 
громадських організацій, які можуть допо-
могти у випадку домашнього насильства.
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Вже четвертий рік поспіль команда 
благодійного фонду отримує визнання 
на Національному конкурсі «Благодій-
на Україна».

Черговий янгол добра поповнив від-
знаки за щоденну кропітку роботу 
соціальних працівників і керівництва 
організації в соціальній сфері і в охо-
роні здоров'я на Житомирщині.
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facebook.com/MBFNTSB

Наші адреси:

м. Житомир
вул. Мала Бердичівська, 25

м. Новоград-Волинський
вул. Леваневского, 22

м. Коростень
вул. Грушевського, 7 (на базі КДМ)

м. Бердичів
вул. Житомирська, 45

Благодійний фонд «Нехай твоє серце б'ється»:

zt100life.in.ua

ntsb.bf@gmail.com

097 806 82 47


